3Klang Auszeitweg
Lange ca. 16 km

Asphaltierte StraBen, feste Wald- u. Wiesenwege,
Rastorte an einigen Stelen mit inspirativen
Anregungen. Abzweige sind gekennzeichnet und
sollten unbedingt beachtet werden.

Start- und Zielpunkt: St. Clemens Kirche. Der Weg
fuhrt Richtung Grundschule und dann links um die
Kirche herum, bis er nach wenigen Metern auf die
erste Stele trifft. Weiter Richtung Kirchentreppe und
dann rechts die KirchstrafRe hinab in siidliche
Richtung. Vorbei am Romantikhotel Knippschild,
dem Friedhof (WC), der "Sauerldander Edelbrennerei"
in Richtung Hohler Stein. Vorbei am "SGV Waldchen*
durchwandert der Pilger beidseitig bewirtschaftete
Flachen bis zum Freizeitgelande "Warsteiner
Bikepark". Der Weg fiihrt weiter zur Kallenhardter
Heide bis zur mittelalterlichen Siechenkapelle. Steil
bergauf Gber den Kalvarienberg erreicht der Pilger
das Diozesanzentrum DPSG mit dem modernen
Kapellenbau am "Eulenspiegel". Danach geht's durch
Walder, Wiesen und Felder mit herrlichen
Eindriicken und Aussichten zum Schloss
Kortlinghausen. Die Pilgerroute fiihrt abschlieRend
bergauf, vorbei an den Fundamenten der Kirche
Ostervelde, zum Ausgangspunkt. Bei den ersten
Hausern treffen zwei Pilgerwege zusammen, die
nach dem Besuch der ev. Erloserkirche gemeinsam

mit dem 3. Weg St. Clemens erreichen.

Einkehrmoglichkeiten:

- Romantik Hotel Knippschild, Tel: 02902/80330

- Bikepark am Rabennest, Mi - So ab 10 0. 12:00 Uhr
Tel: 0170/8076962 Sa-So-Feiertage 10-18.30 Uhr

- Gasthof Westermeier Heide Mo u. Mi bis Sa ab
17.00 Uhr, So ab 10.00 Uhr, Tel: 02902/4557

Achtsamkeit - eine kleine Auszeit nur fur
Dich!

Manchmal, da brauchen wir einfach eine
kleine Auszeit — einen Tag nur fiir sich
selbst...

Denn manchmal ist das ,Gehen” und
»Nichtstun” alles was wir brauchen, um
glicklich zu sein ...

Jesus ist auch immer wieder in Auszeiten
gegangen, um sich seiner Beziehung zu
Gott, aber auch zu den Menschen bewusst
und klarer zu werden.

Zu einer solchen Aus-ZEIT mochte dieser
3KLANG — Auszeitweg einladen.

3KLANG

KIRCHEN | WEGE | INSPIRATIONEN

Mache Dich auf und folge dem Auszeitweg,
denn das Leben besteht in der Bewegung.
Mogen die, denen Du auf diesem Weg
begegnest, Dich immer freundlich begriiRen.

/

"Auszeitweg"

Starte hier, génne Dir die Zeit auf diesem
herrlichen Weg. Erlebe die Schonheit
und Ruhe der Natur und Du wirst ihre Ndhe
spliren. Nimm Dir eine kleine , Auszeit”, um .
Deine innere Ruhe zu finden. Mogest Du an
diesem Tag wieder dankbar mit Dir
zusammenleben.
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3Klang Lebensweg
Lange: ca. 9 km

Uberwiegend asphaltierter oder fester Wanderweg.
Insgesamt 10 Stelen zeigen dem Pilger spannende
,Lebensweisheiten” auf.

Abzweige sind mit Wegweisern markiert, die
unbedingt beachtet werden sollten.

Start- und Zielpunkt: St. Clemens Kirche.

Der Weg fiihrt Richtung Grundschule und dann links
um die Kirche herum, bis er nach wenigen Metern auf
die erste Stele trifft. Weiter Richtung Kirchentreppe
und dann rechts die KirchstraRRe hinab in stidliche
Richtung. Vorbei am Romantikhotel Knippschild, dem
Friedhof (WC) und der ,Sauerlander Edelbrennerei”.
Nun biegt der Weg rechts in den Sandkaulenweg ein.
Vorbei am Trinkwasserhochbehilter, dem ,,Griinen
Klassenzimmer” und dem Kalksteinabbaugebiet findet
der Pilger dann an einem Aussichtspunkt Rast und
Ruhe und die Moglichkeit, den Steinabbau von oben
zu betrachten. Auf dem gesamten Sandkaulenweg
genieRt der Wanderer ein tolles Fernsichtpanorama in
alle Himmelsrichtungen. Durch das Naturschutzgebiet
Lormecketal mit der Wacholderheide und dem Hohen
Stein fiihrt der Weg bis zum historischen
Naturdenkmal Hohler Stein.

Von dort geht es mit gemaRigtem Anstieg zuriick ins
Dorf. Hinweisschilder zeigen den Weg zur ev.
Erloserkirche, die mit interessanten Einblicken zu
einer besinnlichen Ruhepause einladt (WC
vorhanden). Hier treffen die 3 Pilgerwege wieder
zusammen. Durch den Dorfpark, vorbei am Alten
Rathaus und der Grundschule, erreicht der Pilger
wieder die St. Clemens Kirche, die unbedingt zum
Verweilen einladt.

Einkehrmdglichkeit taglich im Romantikhotel Knippschild

Wege — sowohl die schweren, als auch die
leichten, nur zusammen sind sie Sinnbild
unseres Lebens — unseres Lebensweges.

Und keiner von uns kennt nur den leichten,

den unbeschwerlichen Weg.

Unseren Lebensweg gepragt haben neben

vielen schoénen, auch und gerade die
schweren Wegstrecken.

Der 3KLANG — Segensweg mochte Dich
einladen, Deinem Leben auf die Spur zu
kommen.

Das Leben zu meditieren....

3KLANG

KIRCHEN | WEGE | INSPIRATIONEN

Mache Dich auf und folge dem Lebensweg,
denn das Leben besteht in der Bewegung
Mogen die, denen Du auf diesem Weg
begegnest, Dich immer freundlich begriiRen.

Starte hier und entspanne Dich-auf diesem
Weg.
Lass dabei Deine Seele baumeln und
genielle die Schonheit und Vielfaltigkeit
unserer herrlichen Natur.
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3Klang Segensweg
Lange ca. 2,6 km

Teils asphaltiert, teils Wiesen- oder Feldwege, an
wenigen Stellen befinden sich einige Stufen. Auf dem
Weg findet der Pilger insgesamt 6 Stelen
mit besinnlichen Texten.

Alle Abzweige sind mit Wegweisern
ausgezeichnet, die man unbedingt beachten sollte.

Startpunkt und Zielpunkt: St. Clemens Kirche. Der
Weg fiihrt Richtung Grundschule und dann links um
die St. Clemens Kirche herum, bis er nach wenigen
Metern am altesten Haus der Gemeinde auf die erste
Stele trifft.

Weiter Richtung Kirchentreppe und dann rechts die
KirchstraRe in stidlicher Richtung hinab. Nach wenigen
Metern biegt der Weg vor dem Pfarrheim rechts ab
und folgt der alten Stadtmauer.

Unterhalb des Abstieges fiihrt er zunachst noch kurz
durch den Ort und miindet spater rechts auf einen ca.
1 km langen, waagerecht verlaufenden Wiesenweg.
Sehenswerte Naturausblicke auf den Biesenberg, den
Eulenspiegel, den Kalvarienberg und der unten im Tal
liegenden Siechenkapelle erwarten den Pilger. Am
Ende dieses Wiesenweges wird man weitergefiihrt
zum Zwischenziel, der ev. Erloserkirche, die zu einer
besinnlichen Pause einladt (WC vorhanden).

Ab der Erloserkirche fiihren alle drei 3Klang-Wege in
gemaRigtem Anstieg durch den Dorfpark, vorbei am
alten Rathaus und der Grundschule
zurick zur St. Clemens Kirche.

Einkehrmaoglichkeit taglich im Romantikhotel Knippschild.

,Sich segnen lassen heildt:
auf der Sonnenbank Gottes sitzen und
sich warmen und aufladen lassen.”
(Gotthard Fuchs)

Der 3KLANG — Segensweg mochte Dich
einladen auf der Sonnenbank Gottes

Platz zu nehmen. Ausruhen und Kraft |

tanken fiir das weitere Leben,
fiir den Alltag.

3KLANG

KIRCHEN | WEGE | INSPIRATIONEN

Mache Dich auf und folge dem Segensweg,
denn das Leben besteht in der Bewegung.
Mogen die, denen Du auf diesem Weg
begegnest, dich immer freundlich

begriilRen.

"Segensweg"

Auf Deinem Weg rund um den
mittelalterlichen Stadtkern von Kallenhardt
lernst Du die Vielfalt von
Mensch und Natur kennen.

Du befindest dich auf einem guten Weg.






